EESTI MEISTRIVOISTLUSED TULETORJESPORDIS 2020
Juhend

1. Voistluste korraldamise eesmark

1.1. Tuletdrjespordi Eesti meistrivdistluste vaistlussarja eesmirgid on jairgmised:

+ selgitada vilja Eesti parimad tuletdrjesportlased neljal tuletdrjespordi voistlusalal;
pakkuda tuletdrjespordi harrastajatele voistlusvéljundit ning -kogemusi,
suurendada tuletorjesporti harrastavate noorte ja tdiskasvanute arvu,
pakkuda rakenduslikku ja huvitavat vdljundit vabatahtlikele ja kutselistele paéstjatele;

tosta tuletdrjespordi iildist taset Eestis.

2. Vaoistlejad ja osalemise tingimused

2.1. Voistlustel voivad osaleda koik vastavat ettevalmistust omavad sportlased, kellel

puuduvad tervislikud vastunéidustused.

2.2. Individuaalaladel jaotatakse sportlased jargmistesse vanusegruppidesse:
Vanusegrupp ,,PD* — noormehed silinniaastaga 2008 v4i hiljem
Vanusegrupp ,,PC* — noormehed siinniaastaga 2006-2007
Vanusegrupp ,,PB*“ — noormehed siinniaastaga 2004-2005
Vanusegrupp ,,PA“ — noormehed siinniaastaga 2002-2003
Vanusegrupp ,,M*“ — mehed silinniaastaga 2001 v3i varem
Vanusegrupp ,,TC* — tiidrukud silinniaastaga 2006 vai hiljem
Vanusegrupp ,,TB* — tiidrukud siinniaastaga 2004-2005
Vanusegrupp ,, TA* — tiidrukud siinniaastaga 2002-2003
Vanusegrupp ,,N“ — naised slinniaastaga 2001 v41 varem

2.3. Vaistkondlikel aladel jaotatakse sportlased jirgmistesse vanusegruppidesse:
Vanusegrupp ,, Tdiskasvanud“ — mehed ja naised siinniaastaga 2003 voi varem
Vanusegrupp ,,Noored* — noormehed ja neiud siinniaastaga 2004 voi hiljem

2.4. Iga vaistleja tdidab voistlussarjas osalemiseks vodistleja ankeedi (LISA 1, eraldi

dokumendis), kus sisalduvad jargmised andmed:



« Vaoistleja ees- ja perekonnanimi;

* Vaistleja siinnikuupédev;

« Vaistkonna esindaja e-posti aadress, telefoninumber;

* Vaistleja allkiri, kinnitamaks piisava ettevalmistuse saamist vdistlustel osalemiseks ning

tervislike vastundidustuste puudumist vastavate voistlusalade harrastamiseks. Alla

18-aastastel voistlejatel tuleb esitada eelneva asemel lapsevanema ja treeneri/juhendaja

vastavasisuline kirjalik ndusolek.

» Mirge selle kohta, millistel osavdistlustel ja aladel vdistleja kdesoleval vdistlushooajal

kavatseb osaleda.

3. Voistlusalad

3.1. Eesti meistrivoistlustel voisteldakse neljal tuletorjespordi voistlusalal — individuaalselt

konksredeliga ronimises dppetorni ning 100 m takistusriba ldbimises ja voistkondlikult

4 x 100 m tuletdrjeteatejooksus ning mootorpumbaga hargnemises.

3.2. Individuaalaladel on harjutuste raskusaste jargnev:

3.2.1.

Koikides naiste vanusegruppides (,, TC*, ,,TB*, ,, TA®, ,N“, ,PD):

Konksredeliga ronimine dppetorni teisele korrusele (redel seinas);

100 m takistusriba ldbimisel on takistusteks toke (korgus maapinnast 70 cm) ning
poom (kdrgus maapinnast 80 cm). Voolikurullide kogumass peab olema iile 4 kg,

joatoru mass viahemalt 400 grammi.

Konksredeliga ronimine dppetorni teisele korrusele (redel seinas);
100 m takistusriba ldbimisel on takistusteks plank (kdrgus maapinnast 170 cm) ning
poom (kdrgus maapinnast 80 cm). Voolikurullide kogumass peab olema iile 4 kg,

joatoru mass vihemalt 400 grammi.

Konksredeliga ronimine dppetorni teisele korrusele;
100 m takistusriba ldbimisel on takistusteks plank (kdrgus maapinnast 170 cm) ning
poom (kdrgus maapinnast 80 cm). Voolikurullide kogumass peab olema iile 5 kg,

joatoru mass viahemalt 400 grammi.



» Konksredeliga ronimine dppetorni kolmandale korrusele;
100 m takistusriba ldbimisel on takistusteks plank (kdrgus maapinnast 200 cm) ning

poom (korgus maapinnast 120 cm). Voolikurullide kogumass peab olema iile 5 kg,

joatoru mass vihemalt 400 grammi.

» Konksredeliga ronimine dppetorni neljandale korrusele;

* 100 m takistusriba ldbimisel on takistusteks plank (korgus maapinnast 200 cm)
ning poom (korgus maapinnast 120 cm). Voolikurullide kogumass peab olema iile
5 kg, joatoru mass vihemalt 400 grammi.

3.3. Voistkondlikel aladel on harjutuste raskusaste jargnev:

3.3.1.1. 4 x 100 m tuletdrjeteatejooks:
I etapp — 30 m kaugusel stardist asub maja, millele on eelnevalt paigaldatud
tuletdrje keppredel. Majalt laskumiseks on horisontaaltasapinnad 175 cm ning
90 cm korgusel maapinnast.
II etapp — 50 m kaugusel etapi stardist asub plank korgusega 170 cm.
III etapp — 15 m kaugusel etapi stardist asuvad kaks kokku keritud voolikurulli,
25 m kaugusel etapi stardist algab 80 cm korguse poomi tdusulaud. 55 m
kaugusele etapi stardist paigaldatakse hargmik ning 80 m kaugusele etapi
stardist tdmmatakse rajale joon, mis mérgib joatoru lahti ithendamise piiri.

+ IVetapp—20m kau%usel etapi stardist asub pulberkustuti, milles on 5 £ 1 kg
pulbrit. 50 m kaugusel etapi stardist asub tdhistatud 50 x 50 cm ruudukujuline

ala, millesse tuleb kustuti piisti asetada.
3.3.1.2. Mootorpumbaga hargnemine:
Mootorpumba tiitip: PH-DELTA
Mirklaudadeks on ligikaudu 170 cm kdorgustel alustel pallid (LISA 3) Aeg
seiskub, kui kahest pallist viimane ei puuduta enam alust. Sihtmérgid asuvad
tulejoonest 5 m kaugusel ning iiksteisest 5,5 m kaugusel.
» Tulejoone kaugus platvormi keskkohast 65 m.
*  Veepaagi kaugus platvormi servast: 2 m.
*  Varustus platvormil:
* Joatorud - 2 tk
* Hargmik - 1 tk

77 mm survevoolik 20 m — 2 tk



51 mm survevoolik 20 m — 4 tk
Imivoolik 4 m — 1 tk

Imisdel — 1 tk

Voolukivotmed — 2 tk

Koik iihendusliitmikud on Bogdanov-tiiiipi.

3.3.2.1. 4 x 100 m tuletdrjeteatejooks:
I etapp — 30 m kaugusel stardist asub maja, millele on eelnevalt paigaldatud
tuletorje keppredel. Majalt laskumiseks on horisontaaltasapinnad 175 cm ning
90 cm korgusel maapinnast.
II etapp — 50 m kaugusel etapi stardist asub plank (toke) korgusega 70 cm.
III etapp — 15 m kaugusel etapi stardist asuvad kaks kokku keritud voolikurulli,
25 m kaugusel etapi stardist algab 80 cm kdrguse poomi tdusulaud. 55 m
kaugusele etapi stardist paigaldatakse hargmik ning 80 m kaugusele etapi
stardist tdmmatakse rajale joon, mis mérgib joatoru lahti ithendamise piiri.
IV etapp — 20 m kaugusel etapi stardist asub pulberkustuti, milles on 5 + 1 kg
pulbrit. 50 m kaugusel etapi stardist asub téhistatud 50 x 50 cm ruudukujuline
ala, millesse tuleb kustuti piisti asetada.
3.3.2.2. Mootorpumbaga hargnemine:
Mootorpumba tiitip: PH-DELTA
Mirklaudadeks on ligikaudu 170 cm kdorgustel alustel pallid (LISA 3). Aeg
seiskub, kui kahest pallist viimane ei puuduta enam alust. Sihtmérgid asuvad
tulejoonest 5 m kaugusel ning iiksteisest 5,5 m kaugusel.
» Tulejoone kaugus platvormi keskkohast 45 m.
*  Veepaagi kaugus platvormi servast: 2 m.
* Varustus platvormil:
* Joatorud - 2 tk
* Hargmik - 1 tk
77 mm survevoolik 20 m — 2 tk
51 mm survevoolik 20 m — 2 tk
Imivoolik 4 m — 1 tk
Imisdel — 1 tk

Uhendusliitmikud on kdik Bogdanov-tiiiipi.



3.4. Mootorpumbaga hargnemises on mdlema vanusegrupi voistkonna suuruseks 6 liiget.

Vaistkondade sooline jaotus on vaba.

3.5. 4 x 100 m tuletdrjeteatejooksus on voistkonna suuruseks 4 liiget. Iga vdistkonna liige

tohib ldbida vaid tihe etapi. Voistkondade sooline jaotus on vaba.

4. Voistlusreeglid

4.1. Voistlused toimuvad vastavalt tuletorjespordivoistluste eeskirjale, mis on kinnitatud

Eesti Tuletorjespordi Liidu poolt 2012. aastal.

4.1.1.

Tépsustused ja erisused:

100 m takistusriba ldbimises ning 4 x 100 m tuletorjeteatejooksus on
voolikuliitmike tiilip vdistleja valida.

100 m takistusriba ldbimises on vanusegruppidel ,,TC*, , TB“, [, TA®, ,N*,
»PD“ ja ,,PC* ning 4 x 100 m teatejooksus vanusegrupis ,,Noored* voolikute
minimaalne kaal 4 kg.

Mootorpumbaga hargnemises on igal voistkonnal ettevalmistamiseks kuni 5
minutit vahetult enne oma vdistluskatset. Ettevalmistusaeg algab kohtuniku
madrguande peale. Enne ettevalmistusaja algust ei tohi vdistkonna litkmed
platvormile  varustust asetada.  Voistkonna treener/juhendaja  voib
ettevalmistusajal varustuse paika seadmisega vdistlejaid abistada.

Imivooliku otsa peab enne veepaaki sukeldamist olema tihendatud imisdel.
Imisdel peab harjutuse 16ppedes olema imivoolikuga iihendatud.

Vaistkond valib startimiseks iihe kahest stardijoonest (vt Lisa 2). Kdik
voistkonna litkkmed peavad startima sama stardijoone tagant. Valestardi
sooritamisel diskvalifitseeritakse vdistkond antud katselt. Stardimérguandele
eelneb starteri kasklus ,,Kohtadele®.

Iga joajuht tohib sihtida vaid oma sihtmarki. Juhul kui joajuht tabab tahtlikult
vOi tahtmatult mélemat sihtmaérki, voistkond diskvalifitseeritakse.

Vanusegrupil ,,Noored* kéivitatakse mootorpump enne harjutuse algust.
Vanusegrupi ,, Tdiskasvanud* voistlejad peavad mootorpumba ise kéivitama.
Imivoolik voib ulatuda iile platvormi serva ning puudutada maapinda.

Imivooliku asetamine asendisse, mis seda kahjustab, on keelatud.

4.2. Peakohtunikul ja ala vanemkohtunikul on digus sportlast voi voistkonda starti mitte

lubada, kui tal tekib kahtlus varustuse turvalisuse osas.



5. Osavoistluste toimumise ajad ja kohad

5.1.Eesti meistrivoistluste osavdistlused toimuvad 2020. aastal jargmiselt:

Toimumise Toimumise koht Toimuvad alad
kuupiev
08.08.2020 Tiiri Linnastaadion Konksredeliga ronimine,

100 m takistusriba labimine

29.08.2020 Pérnu-Jaagupi staadion | 4 x 100 m tuletdrjeteatejooks,
mootorpumbaga hargnemine

5.2. Voistlused algavad kell 10.15. Kell 10.00 toimub vdistluste avamine. Sdltuvalt
kohtunike olemasolust otsustatakse vahetult enne vdistluste algust, kas korraga toimub

uks voi kaks voistlusala.

6. Voistluste tulemused ja autasustamine

6.1. Arvestuse pidamist voistlustulemuste iile peab sekretariaat.

6.2. Paremusjirjestus individuaalaladel selgitatakse molema vdistlusala tulemuste pdohjal
eraldi ning igas vanusegrupis eraldi. Arvesse ldheb sportlase parim tulemus kahest
katsest.

6.3. Voistkondlikel aladel selgitatakse paremusjirjestus molemal voistlusalal eraldi ning
molema vanusegrupi jaoks eraldi.

6.4. Voistluste tulemused ndhtavad avalikustatakse pédrast vdistlust veebilehekiiljel
www.tuletdrjesport.ee.

6.5. Autasustamine:

6.5.1. Vaistluste kokkuvottes autasustatakse molemal individuaalalal igas
vanusegrupis eraldi kolme parima tulemuse saavutanud sportlast. Esikoha
saavutanud  sportlane kroonitakse Eesti meistriks vastaval voistlusalal.

Autasustatkase medali ,diplomi ja meistrikarikaga.
6.5.2. Eraldi tiitel antakse vélja parimale kahe individuaalala kokkuvottes. Selleks

liildetakse parim 100 m takistusriba ldbimise ning konksredeliga dppetorni
ronimise aeg.

6.5.3. Voistluste kokkuvottes autasustatakse molemal vodistkondlikul alal mdlemas
vanusegrupis kolme  parima tulemuse saavutanud vdistkonda. Esikoha
saavutanud vodistkonna litkkmed kroonitakse Eesti meistriteks vastaval
voistlusalal. Autasusttakse medali diplomi ja meistrikarikaga.

6.6. Sekretariaat peab arvestust Eesti rekordite {ile.




7. Voistlustele registreerimine

7.1. Eesti meistrivoistlusel osalemiseks tuleb vdistleja registreerida, téites lisas 1 paikneva
ankeedi ja vajadusel selle lisad (niiteks lapsevanema luba) hiljemalt 4 pdeva enne
esimese osavoistluse toimumist ning iiksikul etapil osalemiseks hiljemalt 4 pdeva enne
vastava etapi toimumist. Dokumendid tuleb edastada Eesti Tuletdrjespordi Liidu e-
postile tuletorjespordiliit@gmail.com.

7.2. Erikokkuleppel saab ankeedid ja selle lisad esitada sekretariaadile voistluspdeva

hommikul registratuuris. Registreerimine vdistlustele algab vdistluspédeval kell 9.15.

8. Vaistluste korraldajad

8.1. Vaistlusi korraldab Eesti Tuletdrjespordi Liit koostdds Padsteametiga.
8.2. Voistluste korraldustoimkonna koosseisu kuuluvad:
Edit Tammepold - individuaalalade osavdistluste vastutav korraldaja;
Sirli Siller - vdistkondlike alade osavdistluste vastutav korraldaja;
* Raimu Vabher - sekretariaadi ja kohtunike esindaja;

Siim Kaaver - voistluste pealogistik.

Kontakt ja lisakiisimused Margo Tammepdld, margo.tammepold@gmail.com, 5155461
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LISA 3. Mootorpumbaga hargnemise sihtmark.




